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Bergamo. Dopo leattivitadi gruppo, il servizio propone una consulenza individualizzata

Ultimi dubbi sullascelta? Lo Spazio
Informagiovani puo essere d’'aiuto

s SONOQueste lesettimane
decisive perdefinirelasceltadel
percorso di studi in uscita dalla
scuola secondaria di 1° grado.
Presso vari istituti scolasticie |
centridiformazione professiona-
le sono in corso gli open day, on
line 0 in presenza, organizzati
spessocon modalita laboratoriale
utileperfarsperimentarearagaz-
Zi e genitori cosa significa fre-
guentareundeterminatopercor-
so di studi per il guale si sta pro-
pendendo.

Peralcunieperonecessariori-
flettere ancorasuicriteridiscelta,
sul propri interessi e le proprie
capacita, poiche idubbisembrano
essereancoramolti elasceltadefi-
nitivaappareunpercorsoinsalita
che generaansiaesmarrimento.
Spazioinformagiovanidel Comu-
nediBergamoproponedadiversi
anniallescuoledellacittail servi-
zioorientativo Percorsi intelligen-
ti, che, dopo realizzazione nelle
scorse settimanedelle attivitadi
Erupporivolteagenitorieragazzi,
offreinguestoperiodounaconsu-
lenzaindividualizzata,asostegno
dellascelta scolastica che solita-
mente vaformalizzatatragennaio
efebbraio 2022 . lIpercorsodicon-
sulenzapersonalizzataconsistein
unaseriediincontriincuiilragaz-
Z0,accompagnatoinalcunefasida
ungenitoreoun'altrafiguraadulta
di riferimento, viene invitato a
raccontarsi per mettere a fuoco
interessi, EEIDEIEi'EE'I. competenze,
eventualidesideriperilfuturola-
vorativo,analizzati dall'orientato-
reattraversoparticolaristrumenti
diindagineorientativa.Siappro-
fondisce poilaconoscenzadei vari
percorsi formativi piu adatti al
profiloemersoinmodochelascel-
taconseguenterisultiil pil possi-
bileaderentealle reali caratteristi-
chedellostudente. Per prenotare
uncolloguioindividuale: https://
sites.google.com/view/percorsi-
intelligenti.

La consulenza personalizzata consiste in una serie di incontri con il ragazzo accompagnato in alcune fasi da un genitore o un adulto

Prevenzione. L'indaginedel Comune In collaborazione con I'Ufficio Scolastico

|| «Progetto Selfie» sugli stili di vita degli adolescenti

5

s Tragliilei18 annii
comportamentiarischioche pos-
sono essere assunti dai giovani
(dal fumo delle sigarette all'as-
sunzionedidroghe,dal vandali-
smo alla guida pericolosa, dal-
I'uso spregiudicato dei social
network al gioco online)} sono
moltepliciefrequentie possano
influenzare la costruzione del-
I'identitachesideclinadaunlato
nellaricercadiunapiuampiaau-
tonomia,dall'altranellavolonta
dipartecipazionesociale. Indivi-
duareifattoridirischioe paralle-
lamentevalorizzare glielementi
diprotezioneche possonopreve-
nireirischi e fondamentale per

offrire agli adolescentila possibi-
lita di raggiungere | medesimi
traguardidisvilupposenzamet-
tereinpericoloillorobenessere
psico-fisico.
Daquesteconsiderazionina-
scelanecessitadiindagare glistili
divitadegli adolescenti perdeli-
neareicomportamentiarischio,
con l'obiettivo di individuare |
corrispondenti fattori con il
«Progetto Selfie=del Comunedi
Bergamo in collaborazione con
I'Ufficio Scolastico territoriale,
Si tratta di un'indagine sugli
stili di vita degli adolescenti al
finedicostruireun'unitadiinten-
ti con le Istituzioni, le famigliee

il territorio e predisporre pper-
corsi formativi modellati sulla
propriareale identita.

L'indagine (un questionario
del tutto anonimao) + rivolta agli
studenti degli Istituti secondari
di1’e 2’ gradoerichiedeuntem-
podicompilazionedicircalsmi-
nutiedovraesseresvoltatrafine
gennaio e inizio febbraio 2022,
Entrolametadel mese dimaggio
2022 ognidirigentericeveraun
report di sintesi dei risultati del
proprioistituto, nelqualesaran-
noanchesottolineati particolari
scostamenti dai valori «stan-
dard=.Lescuole possonoaderire
entro il 22 dicembre.

Il progetto
Cartoline
solidali
Un Natale
di gioia
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T
T'antn le scuole aderenti

memem  Entranelvivolacampa-
gnadisolidarietanatalizia«=Nata-
le di gioia! La missione & dono=
promossadal CentroMissionario
Diocesanoincollaborazionecon
Ascom Bergamo e Associazione
«\WebSolidaleonlus=. Inconside-
razionedellafortevalenzaeduca-
tivadel progettoallescuolediogni
ordineegradoestatapropostala
partecipazione adunprogettodi
solidarietachesiponelobiettivo
di portaregioiaatutte lepersone
attraverso un dono condiviso.
L'elaboratopotraessereundise-
egno,uncartellone, unaslide, una
installazionechesiispirinoal Na-
talecattolicooallarrivodel nuovo
annooal Nataleortodosso (7 gen-
naio). Insiemeall'elaboratolaclas-
se potraregistrareunpiccolojin-
gle natalizio (della durata di 20
secondi circa) che si sentira nel
momento in cui verra scelta e
apertalacartolinadaspedire.Gli
inviisonodaeffettuareentroil 7
dicembre a centromissiona-
riobg@gmail.com.Sarapremiato
solounelaborato perogni grado
discuola:quellochericeveilmag-
giornumerodiinvii.Le«cartoline
solidali=verrannoresedisponibili
sulsitowww.websolidale.orgco-
mecartolineonlineaugurali.ilcui
inviositradurrainunsostegnoa
tre progetti (San Louis Hospital
Jerusalem; Centroriabilitazione
st.JosephinThailandia; =Casadi
Case= AEPER Bergamo.
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